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Newsletter - März 2024 
Liebe Patientinnen und Patienten, 

warten Sie auch so sehr, wie Dobby und ich auf den Frühling, dass es wieder 
heller und vor allem wärmer wird? 

Wenn die Natur im Frühjahr wieder zum Leben erwacht, Blumen sich durch die 
Erde ans Sonnenlicht kämpfen und die Bäume ihre Äste mit frischem Grün 
verzieren, ist es die perfekte Zeit unseren Körper auch etwas Gutes zu tun. Ob mit 
Pflanzensäften, Schüßlersalzen, Tees, Tropfen oder Kapseln – gerne stelle ich mit 
Ihnen für Sie ihre individuelle Frühjahrskur zusammen. Zusätzlich können Sie 
Ihren Körper noch mit Massagen und der physikalischen Gefäßtherapie nach 
BEMER unterstützen, damit Sie fit und munter in die nächsten Wochen starten.  

Möchten Sie mehr über die physikalische Gefäßtherapie nach BEMER erfahren? 
Hier kommen einige Vortragstermine, bei Interessen schreiben Sie mir eine 
WhatsApp (0179/3910707) oder E-Mail (praxis@hp-ute-winkler.de). Ich schicke 
Ihnen gern einen kostenfreien Zoom-Link zu: 

Dienstag, 05. März 19.00 Uhr  Horse-Line-Vortrag (Bemer & Pferde) 
Mittwoch, 06. 
März 

19.30 Uhr Gesundheitsvortrag 

Dienstag, 12. März 19.00 Uhr Gesundheitsvortrag – mit Bemer schmerzfrei leben 
Dienstag, 26. März 19.00 Uhr Gesundheitsvortrag – Bemer bewegt 
Dienstag,09. April 19.00 Uhr Gesundheit & Schönheit 

 

Durch meinen kleinen Vierbeiner eröffnen sich für mich neue Welten. Was mir 
nicht bewusst war, dass auch unsere Schützlinge Allergien und Darmprobleme 
haben können. Auch hier ist, wie beim Menschen, eine individuelle Beratung 
wichtig, zumal Hunde & Katzen echte Schleckermäuler sein können. Zumindest 
haben wir eine gute Lösung für Dobby gefunden, so dass er keinen Durchfall mit 
Schleim mehr hat.  

Möchten Sie gern mehr wissen oder interessieren sich für eine der 
Frühjahrskuren, Vorträge oder möchten eine Massage? Ich freue mich auf Ihren 
Anruf oder Ihre E-Mail.  

Genießen Sie den Frühling, Ihre Ute Winkler 


